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PODROGRAM 2021

CELEM PROGRAMU jest zapewnienie najubozszym mieszkaricom Polski pomocy zywnosciowej oraz
uczestnictwa w dziataniach w ramach srodkéw towarzyszacych w okresie grudzien 2021 — czerwiec
2022, ajej celami szczegdtowymi sa:
a) organizacja i koordynacja sieci dystrybucji pomocy zywnosciowej sktadajacej sie z organizacji
partnerskich lokalnych, zwanych dalej OPL, zgodnie z zasadami PO PZ,
b) racjonalne zagospodarowanie artykutow spozywczych otrzymanych z OPO oraz z innych Zré-
det, na potrzeby udzielania pomocy zywnosciowej osobom najbardziej potrzebujgcym,
C) przekazanie artykutéw spozywczych osobom zakwalifikowanym do otrzymania pomocy zyw-
nosciowej zgodnie z zasadami PO PZ,
d) prowadzenie dziatan w ramach srodkéw towarzyszgcych wsrdd oséb najbardziej potrzebuja-
cych zakwalifikowanych do objecia pomocg zywnos$ciowg, majgcych na celu wtgczenie spo-
teczne.

OKRES DYSTRYBUCJI ZYWNOSCI: grudzier 2021 — czerwiec 2022

Pomoc zywnosciowa dystrybuowana jest przez Banki Zywnosci w Toruniu [OPR] do Organizacji Part-
nerskiej Lokalnej [OPL] na terenie wojewoddztwa kujawsko — pomorskiego , ktéra przekazuje zywnosé
bezposrednio do osdb potrzebujacych.

KRYTERIA KWALIFIKOWALNOSCI | SPOSOB KWALIFIKACII:

1. Pomoc w ramach POPZ kierowana jest do tych oséb i rodzin, ktére z powodu niskich dochodéw nie
moga zapewnic¢ sobie/rodzinie odpowiednich produktéw zywnosciowych (positkéw) i dlatego tez
trafia¢ bedzie do ograniczonej liczby oséb znajdujgcych sie w najtrudniejszej sytuacji zyciowej
(okreslonej przestankami z art. 7 ustawy o pomocy spotecznej oraz poziomem dochodéw odnie-
sionych do procentowej wartosci odpowiedniego kryterium dochodowego okreslonego w tej usta-
wie - ktérych dochéd nie przekracza 220% kryterium dochodowego uprawniajacego do skorzysta-
nia z pomocy spotecznej, tj. 1542,20 PLN dla osoby samotnie gospodarujacej i 1161,60 PLN dla
osoby w rodzinie (od 01.01.2022 - 1707,20 PLN dla osoby samotnie gospodarujgceji 1320,00 PLN
dla osoby w rodzinie), stanowigc systematyczne wsparcie. Pomoc udzielana bedzie w postaci ar-

tykutéw spozywczych lub positkow, ktére bedg przekazywane osobom najbardziej potrzebujgcym
bezptatnie.



2. Sposéb kwalifikacji:!

e OPS bedg wydawac¢ osobom potrzebujgcym skierowania do otrzymania pomocy zywnoscio-
wej lub przekazywa¢ OPL listy oséb zakwalifikowanych do pomocy z POPZ, pod warunkiem
uzyskania zgody tych osdb;

e OPL moga w swoich siedzibach przyjmowac oswiadczenia od oséb kwalifikujgcych sie do przy-
znania pomocy zywnosciowej [zatacznik nr 5 do wytycznych]. Oswiadczenia wraz z wypetnio-
nym skierowaniem przekazywane bedg do OPS, , ktory potwierdza do kwalifikowalnos$¢ do
przyznania pomocy;

e OPL moga samodzielnie kwalifikowa¢ wytgcznie osoby bezdomne do udziatu w POPZ na pod-
stawie podpisanego o$wiadczenia [zatacznik nr 6 do wytycznych].

ZASADY PRZEKAZYWANIA ARTYKULOW SPOZYWCZYCH:

Pomoc zywnosciowa jest przekazywana osobom najbardziej potrzebujgcym za posrednictwem Orga-
nizacji Partnerskich Lokalnych jako zestaw artykutow spozywczych w formie paczek zywnosciowych
lub positkéw.

1. Zestaw roczny artykutéw spozywczych obejmuje artykuty spozywcze w tgcznej ilosci ok. 28,17 kg

w tym:
-
=
CUKIER BIALY 4 1 4,00
GROSZEK Z MARCHEWKA 8 0,4 3,20
KASZA JECZMIENNA 2 0,5 1,00
KONCENTRAT POMIDOROWY 7 0,16 1,12
MAKARON JAJECZNY 9 0,5 4,50
MLEKO UHT 5 1 5,00
OLEJ RZEPAKOWY 4 1 4,00
POWIDtA SLIWKOWE 5 0,3 1,50
FILET W OLEJU 5 0,17 0,85
SZYNKA DROBIOWA 6 0,3 1,80
SZYNKA WIEPRZOWA 4 0,3 1,20

2. Paczka zywnosciowa to minimum kilka artykutéw spozywczych [co najmniej 3] z réznych grup
towarowych wydawanych jednorazowo. Uznaje sie za dopuszczalne aby organizacje jednorazowo
wydawaty artykuty zywnosciowe bez ograniczen co do minimalnej liczby produktéw w pojedyn-
czym wydaniu. Zestaw artykutdw spozywczych na Podprogram 2021 okreslony jest dla jednego
odbiorcy koncowego, zaréwno dla osoby samotnie gospodarujacej jak i dla osoby w rodzinie. Po-
moc zywnosciowa w formie paczek zywnosciowych powinna by¢ wydawana osobom najbardziej
potrzebujgcym rdownomiernie w trakcie catego okresu dystrybucji w Podprogramie 2021.

1 W okresie epidemiologicznym OPS/OPL moze kwalifikowaé w sposdb zdalny na podstawie ztgcznikéw 5.1, 6.1,
7.1



3. Positek to kazdy positek przygotowany w OPL, np. jadtodajnie, schroniska dla 0séb bezdomnych]
do tego przeznaczone: $niadanie, Il $niadanie, obiad —w szczegdlnosci goracy positek, podwieczo-
rek, kolacja). positki do spozycia na miejscu sg przygotowywane i wydawane w placéwkach posia-
dajacych zaplecze kuchenne (m.in. w schroniskach dla bezdomnych, jadtodajniach, noclegowniach)
z wyfaczeniem swiadczenia ustug firm zewnetrznych (np. catering).

4. W przypadku gdy liczba oséb uprawnionych do pomocy zywnosciowe]j zgtaszajgcych sie w trakcie
realizacji Podprogramu 2021 jest wieksza niz do danej OPR/OPL bedzie wieksza niz planowana,
Instytucja Zarzadzajgca dopuszcza zmniejszenie zestawu rocznego dla 1 osoby, nie wiecej jednakze
niz do 80% jego catkowitej ilosci (tj. do ok. 22,5 KG). W zestawie nalezy w miare mozliwosci
uwzglednic produkty ze wszystkich 6 grup artykutéw spozywczych.

5. W uzasadnionych sytuacjach np. stan zdrowia lub indywidualne potrzeby zywnosciowe mozna
zmieni¢ artykut spozywczy na inny w odpowiedniej proporcji lub zwiekszy¢ liczbe opakowan.

6. W przypadku rodzin z dzieémi dopuszcza sie zwiekszenie liczby opakowan artykutéw spozywczych
do potrzeb rodzin.

7. 2Zywno$¢ jest wydawana osobom potrzebujagcym w ramach POPZ nieodptatnie.

SKLADANIE SKARG PRZEZ OSOBY NAJBARDZIEJ POTRZEBUJACE:

Kazda osoba potrzebujgca ma prawo ztozenia skargi dotyczacej sposobu dystrybucji zywnos¢ do lokal-
nego Banku Zywnosci, nastepnie do Federacji Polskich Bankdw Zywnosci z siedzibg w Warszawie albo
do Instytucji Zarzadzajgcej - Ministra Rodziny i Polityki Spoteczne;j.

DZIALANIA TOWARZYSZACE:

Dziatania realizowane przez Bank Zywnosci na rzecz podopiecznych OPL, przy wspétpracy z OPL i OPS:

e warsztaty kulinarne;

e warsztaty edukacji ekonomicznej;

e warsztaty dietetyczne;

e warsztaty niemarnowania zywnosci,

e inne dziatania o charakterze indywidualnym i zbiorowym charakterze akcyjnym lub cyklicznym,
majace na celu wigczenie spoteczne najbardziej potrzebujacych

Dziatania towarzyszgce mogg odbywac sie w formie stacjonarnej lub zdalnej: on-line, telefonicznej,
wydawniczej.

Dziatania realizowane sg w siedzibie organizacji biorgcej udziat w Podprogramie lub w miejscu wyzna-
czonym przez organizacje na rzecz podopiecznych, ktérzy zostali zakwalifikowani do otrzymania po-
mocy zywnosciowej, w poblizu ich miejsca zamieszkania. Terminy oraz miejsca realizacji warsztatéw
znajduja sie na stronach internetowych Bankéw Zywnosci.

Dziatania realizowane przez Organizacje Partnerskie Lokalne na rzecz podopiecznych to:

e wigczenie oséb doswiadczajgcych deprywacji materialnej w funkcjonowanie spotecznosci lo-
kalnych, np.: zajecia aktywizujgce i wspdlne inicjatywy na rzecz spotecznosci lokalnej, zmierza-
jace do wyjscia z ubdstwa;

e grupy wsparcia dla réznych kategorii oséb w trudnej sytuacji (np. osoby starsze, matki z
dzie¢mi, osoby samotne);

e pomoc towarzyszaca niezbedna do zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych — o0séb ko-
rzystajacych z pomocy zywnosciowej (z wytgczeniem pomocy rzeczowej);

e pomoc w utrzymaniu higieny osobistej osobom bezdomnym;



e wsparcie psychologiczne/terapeutyczne osdb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Do udziatu w dziataniach towarzyszgcych ma prawo kazda osoba, ktora otrzymata skierowanie z
OPS do odbioru wsparcia zywnosciowego w ramach POPZ — ale nie znaczy to, ze kazda osoba musi z
nich skorzystac. Konieczna jest wspétpraca z OPS w zakresie rzeczywistych potrzeb objecia wsparciem
dziataniami oséb, ktdére korzystajg z POPZ. Dziatania nie mogg sie pokrywa¢ z dziataniami prowadzo-
nymi w ramach innych funduszy unijnych (EFS i PROW) w danym wojewddztwie, ale muszg by¢ z nimi
komplementarne.

Zrédto: https://www.gov.pl/web/rodzina/podprogram-2021a
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